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DISCOVERY DAY
KLETTERN

Entdecke deinen Sport.
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Discovery Day trifft Plausch-Wettkampf

Klettern für alle
PluSport Zürich Glattal, Special Olympics Schweiz und der SAC laden Menschen mit 
und ohne Beeinträchtigung ein, gemeinsam die Welt des Kletterns zu entdecken.
Ob Einsteiger:in, Klettererfahren oder einfach neugierig – dieser Tag steht ganz im 
Zeichen von Bewegung, Begegnung und gemeinsamen Erlebnissen.

Dich erwartet ein abwechslungsreiches Programm. Möchtest du erste Erfahrungen 
sammeln und bist Einsteiger:in? Dann melde dich beim Discovery Day an. Bist du 
bereits geübt und hast Erfahrung? Dann ist der Plausch-Wettkampf genau das Richtige 
für dich. 

PLAUSCH-WETTKAMPF

ANMELDUNG

VERANSTALTER

DETAILS DISCOVERY DAY

09.30 –  10.00    Registration 
10.00 –  12.00    Aufwärmen & Qualifikation

27. Juni 2026
11.30 bis 14.30 Uhr

Anmeldeschluss: 22. Juni 2026

Der Anlass ist kostenlos

Der Discovery Day ist offen für alle

Kletterhalle Griffig
Hallenbadweg 2
8610 Uster

KONTAKT

Caro Käser
caro.kaeser@sac-cas.ch

Special Olympics Switzerland | Talgut-Zentrum 27 | CH-3063 Ittigen 

14.30 –  16.00    Finale

Weitere Infos und Anmeldung direkt 
bei PluSport Glattal

DISCOVERY DAY

11.30 –  14.30     Klettern mit Caro Käser

https://plusport-glattal.ch/events/kletter_fuer_alle

